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O destino das células no nosso organismo

universo @ a exteniorizacho
dos pensamenios e
sentimentos de Deus, o
plasma diving, como o corpo lEco que
& construido 4 cada célula atraves da
gxteriorizacdo dos nossos
pensamentos, sentimentos e atiiudes.
Sendo uma maguete em miniatura
i UNivErSsn, O MM CHrega o genme
do inatinto animal herdado  pelos
prmardios da humanidada. Luta para
sufncar 4s mas lend@nciag alraves das
reancarnagies miltiplas, tentando
sublimar o primitivisma, que  ainda
impera nas entranhas da alma
animalizada, O planela lerra, colbeiro da
vida, fabrica de anjos, ensina o espinito
com As axpaniéncias vividas no globo
terresire a eliminar o instinka animal
rumo & inteligéncia angelical,
colocando am prdtica as leis que
regem o universo em favor do nosso
proximo, de modo a ama-los como a
nos mesmos. O ser neuronial,
exclusivamente, serd sempre wvibma
das disposigies dos eguipamentos
conehrais que dele fazem um ang ou
uim reved, urm génio ou um monstno.
André Luiz, mo lvio “Evolugdo Em
Dois Mundos™, afirma que a célula
individual personaliza-se na ameba,
ser unicolular que reclama ambients
propria & nuingio  adequada  para
crescar 8 reproduzir-se. Os bilhdes da
colulas que nos Servem ao vaiculo de
exprassho, agora domesticado na sua
gquase totalidade, em funges
exclusivas, necessitam de substancias
especials: Agua, oxiglnio 8 canais de
exonaragda excreldria para
multiplicarem-se no trabalho
especiico gue nosso esplrito thes
traga. Encontra ai, nessa clima. a
estrulura aquosa de nossa
constituicdo. Aquela afirmagio do
meastrea de que “Somos Deuses”
esclarece que, além de possuirmos
todas as potencialidades medidnicas ja
exislendes am nossa essénoi, lemos
tamb&m em nosso mganlsmn.
microonganismos, gque recebem o
comando da nossa mente. Essa
manifesiacio vital do nosso planeta
intimo, wma usine humana, &
repositario de forgas eldricas de alto
teor construtivo oy destrutivo, Cada
célula, por sua vag, & neulra e funciona
como um minosedlo molor,
trabalhands ao nosso impudso mental,
refleo dos nossos sentimenios &
pensamentos, sejam eles bons ou
maus.,
Andra Luir, ainda, explica no vro
"0z Mensageiros” que mulos mndos
que s& encontram doentes do corpo

fisico, com chncer, Wberculose, lepra &
oulras doencas, perde a capacidade
de governar as calulas em conflito, por
guie eslas b se lomaram nocivas para
o onganismo debilitado, sendo o fruto
doxs maus pensamentos, sentimanios e
cnmporlamanlﬂﬂ Com ﬂbLPSIJS. B
desregramentos cometidos ao longo
da exisléncia fisica. A comrente
sanglinea transforma-se am velculo
da células mortileras gque nao
encontram  quatquer forlificacho na
defensiva. Tormnam-se, assim,
Invasores de corpas, desperando em
nosso subconsciente - o pordo de
nossa individualidade e reservabdrio
das nossas boas ou mas lendéncias -
outras doancas ja alojadas, de forma
latente, em nosso corpo espiribeal. Sio
micribios tAo proliferos quac temriveis.
As células rebeldes expulsam o
agonizante que ja nem exerce controle
parcial sobre elas, Longe da disciplina
dé 5 mesmo, alendendo mulio mas ao
Instinio que ao movimenio da razo, o
Espirio &, enldo, convidado a deiar a
midguina diving.

Nao livro “Diras Glonosos”, Joana de
Angelis comenla que na grande
makoria das pessoas enfermas, estd
preseme o efeilto de delerminada
conduta vivida anlerdorments, na qual
houve desisléncias dos referenciais da
wida, mesmo gque de farma
inconsciente. Um resultado diferente
podderia ocorrer e as situagies fossem
encaradas de maneira menos
pessimista, menos auto-destrutiva, A
alitude do individuo dianle de
situacies adversas & gue deling O sau
futuro, Mas nio pode demaorar-se,
porgue situacies hd em gue, mesmo
gquando venha a muadar de conduta
emocional, os danos ja foram
causados as tecelagens delicadas da
aparelhagern geradora das cdiulas, na
area da energia que elabora as
molaculas. Pode-se abservar que
anbes do surgimento ou instalagio de
diversas doengas. o pacienie se
permiliu a desconsertos intimos.
Anelou pelo abandono da luta material,
sentiu-se esgotado pela sucessdo de
tormentos & dores morais, permitindo-
se 0 desdnimo desgastanie.

As doBngas que Qeramos em
nossos corpos sdo de total
responsabilidade nossa, Adguirimos
ceros vins ou baclérias por afinidades
e compatibilidades com estes. O
instrumente fisico necessita de
cuidados & teremos que responder
pelos excessos que cometemos, seja
pela alimentacdo como por todos os
atos de fiagelos que praticamos com o

NOSSO PROKMO 8 CONOSCE MESmos

0 homem é aguils gue pensa
Alimenta-se daquils gue wi o senle
fazendo do seu mundo inlerior
universo melhor ou pior de acordo coar
as ondas mentais gue ole joga pars
psicosfera da Terra. Enguanto c
safrimardo para os desavisados se
constitul num martirio, numa desgraca
para 95 oubtros, aqueles que Se
susbentam na §é religiosa racional, no
equillbrio das emogies, significs
recurso de crescimento, instrumenic
de enriquecimento de valores mals
elevados que estdo ao alcance
somente dos quo se empenham nd
conquista dos patamares mals nobres
da Mberiagho pessoal. Entre esse:
vitoriesos sobre os propros limies, =
humanidade conhece os martires, os
herdis, os santos, os cientstas, of
artistas, os flasofos & os consirutone:
do bem, do bom e do belo que viveram
nas diferentes épocas da histaria.

56 héA um unico caminho a s&
percomdo para hcarmos  longe  deo
infortimio: entrar na porta da renanci
dos nossos wicios maorais
condicionamentos que criamos tantas
wveres na estrada da wvida. Fazer &
reforma nlima, o falada em nossz
doutrina espirita, exgrcitando-§
cortinuamente. Procurando conhace
a mossa vaerdade alual, desperando ¢
NG dof GoUs CMm NOSS0S Coragies €
libertando-nos do egoismo  que
difacera a alma, do orgulho felino, dz
valdade que escraviza e dg
CONSLEMEsmo . Mecassdnc
s6 a2 despir-nos da personilhcadiao d
materialismo e dos prazeres vividos ng
éapoca da Roma antiga, ouseja. o Ter. ¢
Poder aa Prazer.

Tirando a venda dos nossos olhos
varemas a luz do esclarecimento que
exdificsa o caminho da verdade & da vida

Iremios entender o Mestre guandc
nas falava gue o amor cobse mulidoe:
de pecados e serd perdoado a quen
muilc amow. Procuremos por am
prabica aguilo que nos temos de bom
assim enconiraremos a paz desejada s
g tranqifidade dos nossos espirtos
perante as verdades imomedouras que
resgem toda o Liniverso.
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